SUMMER CAMP 2017

PERGINE VALSUGANA (TN)
ATTIVITA’ RICREATIVE IN VALSUGANA E DINTORNI

Laghi di Caldonazzo e Levico, montagne, localita turistiche, moltissimi itinerari
ciclistici adatti soprattutto alla mountain bike, un’aria pulita, temperature mai troppo
elevate e una frequentazione ridotta consentono agli amanti di sport e ai semplici
turisti di gustare a pieni polmoni una vacanza in Valle.

Offre pace, tranquillita e la possibilita di un rapporto con la natura nelle passeggiate
tra le baite, i boschi e le radure a due passi dalla citta.

In estate sono numerose e varie le iniziative in Valle. La cucina tradizionale
ripropone i cibi semplici del suo passato legato alla vita contadina come piatti a base
di latte, formaggio, carni affumicate, funghi e tra le verdure patate, crauti, rape rosse
e saporite insalate oltre che, con I’introduzione della coltivazione dei piccoli frutti,
preparazioni fresche, dolci, confetture, sciroppi e grappe a base di fragole, ribes,

mirtilli, lamponi, more, ecc.



